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Abstract 
 
Nel panorama sempre più complesso della cybersecurity le organizzazioni si trovano di fronte a mi-
nacce incessanti di malintenzionati che cercano di sfruttare ogni vulnerabilità nei sistemi digitali, cosa 
che determina la necessità di adottare una gestione più dinamica delle proprie strategie di difesa. 
L'approccio multi-fattore permette di affrontare il tema della sicurezza in maniera più completa con 
misure proattive, monitoraggio continuo e meccanismi di risposta rapida, attuabili attraverso strategie 
che spaziano dalla messa in sicurezza di reti e sistemi, alla protezione degli endpoint e all'educazione 
degli utenti, fino all'implementazione di tecnologie avanzate per la rilevazione delle minacce. Tuttavia 
l'efficacia di queste strategie dipende dalla capacità di comprendere e anticipare le minacce potenziali, 
andremo quindi ad approfondisce il significato delle simulazioni di attacchi realistiche, esaminando 
come contribuiscano al perfezionamento dei piani di risposta agli incidenti, all'addestramento delle 
squadre di sicurezza informatica ed al potenziamento della postura complessiva di cybersecurity 
dell'organizzazione.  
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